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利尿药
DIURETICS II

Bumetanide, Amiloride
Spironolactone, Triamterene



请将药物保存于远离孩童的地方                                             
请将过期或不再服用的药物丢弃

关于您的药物
Diuretics促进肾脏排出盐与水份，让人排出更多尿
液。这使血容量降低，继而减轻心脏与血管的负担，
并降低血压。

我该如何服用这种药物？
您的医生将依您的状况决定药量。请依照医生的指示服食药物。

若有疑问，请向您的药剂师询问正确的服用方法。

除非您的医生或药剂师另有吩咐，请在饭后服食此药。如果您的药量是
每日一次，请在早上服用。如果您的药量是每日两次，请在早上和下午
4点以前服用此药以免夜尿频繁而影响睡眠。

Bumetanide可能导致您的身体流失过多的钾盐。如果医生开Potassium 
Chloride药丸给您补充血液中的钾，请记得服食您的药丸。

如果我忘了服药，应该怎么办？
如果您忘记服药，请在记得时马上服用。如果已接近下一次的服药时
间，应舍弃此次药物，恢复到下次正常的服药时间。千万不可服用双份
药量。如果您忘记服药数次，请征询您医生的意见。

这种药物可能引起什么副作用？
当您从睡卧或坐姿站起时，您可能感到昏眩或头晕。这种状况尤其发生
在早晨起身时。减缓起身的速度以免跌倒。若此症状恶化或持续，请向
您的医生征询意见。

您可能感到虚弱、无力、疲惫、经常口渴、肌肉痉挛或食欲不振。这些
都是低血钾的症状。

您的皮肤也可能出现红疹或对阳光过敏。

如果以上副作用发生，请向您的医生征询意见。

我该注意些什么？
如果您的日常饮食有钠盐的限制，请遵守吩咐。

如果您向其他医生或牙医求诊，请记得告知他们您正服食此药物。

请告知您的医生和药剂师您正服用的其他药物、草药、辅助品或维他
命。

如果您对任何药物过敏或在服药期间出现敏感症状，请告知您的医生。
敏感症状有：脸/眼睛/嘴唇肿胀、呼吸困难、皮肤出现红疹或痒。。

请告知您的医生您是否怀孕、哺乳或可能在疗程期间受孕。

我应该如何储存这种药物？
药物应储存在阴凉及干燥的地方，避免阳光照射。除非个别药物标签上
有特别指示，一般无需存放在雪柜内。


