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Benzydamine



请将药物保存于远离孩童的地方                                             
请将过期或不再服用的药物丢弃

关于您的药物
Benzydamine是一种消炎止痛药。它可以抑制因口腔
炎、喉咙发炎引起的疼痛。

我该如何服用这种药物？
有两种Benzydamine药：

•	 漱口水

•	 喉片

漱口水：
大人 - 每一小时半至三小时用10至15毫升，或医生建议的份量。
儿童 - 每一小时半至三小时用5至10毫升，或医生建议的份量
	  把漱口水含在口腔内和喉咙间至少30秒，然后吐出。

喉片：
每一至两个小时含一颗喉片。每日最多含12颗喉片。

如果我忘了服药，应该怎么办？
如果您忘记服药，请在记得时马上服用。如果已接近下一次的服药时
间，应舍弃此次药物，恢复到下次正常的服药时间。千万不可服用双份
药量。

这种药物可能引起什么副作用？
由于Benzydamine具有局部麻醉的作用，服用后会有麻痹的感觉。这是
正常的效果并会很快的消失。

有些人第一次服用Benzydamine时会感到刺痛。如果您感到刺痛，下一
次用Benzydamine漱口时，加水调稀后才用。

其他的副作用包括味觉失调、口干或口腔内灼热或刺痛。

最普遍的副作用是肠胃不舒服。

我该注意些什么？
请告知您的医生和药剂师：

•	 您是否对任何药物过敏。

•	 您是否患有任何疾病。

请小心勿让漱口水进入眼睛。如果不小心喷到眼睛，请即刻用清水清
洗。

请勿吞入漱口水。如果不小心吞下15毫升，您无需担心，因为它不会造
成任何问题。如果吞下大量的漱口水，请尽快到邻近的医院寻求诊治。

请勿持续服用超过七天。如果您的症状持续或恶化，请告知您的医生。

我应该如何储存这种药物？
请保存在清凉干爽的地方。避免曝晒于太阳或搁置在温热潮湿的地方。


