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抗生素
QUINOLONE ANTIBIOTICS



请将药物保存于远离孩童的地方                                             
请将过期或不再服用的药物丢弃

这种药物可能引起什么副作用？
您可能感到 心、呕吐、厌食或味觉失调（少量多餐或含口锭片可减低
这些症状）。您可能会对阳光过敏。因此，服用此药时请减少曝晒在阳
光底下或穿长袖衣、长裤或涂防晒霜。

其他较普遍的副作用有消化不良、腹痛、腹泻、头痛和昏眩。

如果您的皮肤出现红疹、关节或肌腱发炎或疼痛、脸部肿胀、呼吸困
难、严重腹泻并带血迹、感到心绞痛或心悸，请即刻向您的医生求诊。

我该注意些什么？
请告知您的医生和药剂师：

• 您是否患有其他疾病如癫痫症、葡萄糖六磷酸盐脱氢酶缺乏症
 （G6PD Deficiency）或重症肌无力（Myasthenia Gravis）。

• 您是否正服用其他药物（尤其是止痛药如非类固醇消炎药NSAIDs、
 Theophylline、Cyclosporin、Probenecid、抗凝血药如华法林Warfarin)、
 草药、辅助品或维他命。

• 您是否对任何药物过敏或服药期间产生敏感症状.敏感症状有如：
 脸/眼睛/嘴唇肿胀、呼吸困难、皮肤出现红疹或痒。

• 您是否怀孕、哺乳或可能在疗程期间受孕。

• 您是否患有任何心脏疾病或服食任何调整心律的药物。

• 您是否曾经发生过癫痫症或正服食预防癫痫症发作的药物。

我应该如何储存这种药物？
药物应储存在阴凉及干燥的地方，避免阳光照射。除非个别药物标签上
有特别指示，一般无需存放在雪柜内。
 

关于您的药物
Quinolones是一种抗生素。它可以治疗尿道炎、呼吸
道感染、肠胃感染、眼睛或耳朵的感染。

Quinolones抗生素有Ciprofloxacin、Levofloxacin、
Ofloxacin、Moxifloxacin、Gatifloxacin 和 Nalidixic 
Acid。

我该如何服用这种药物？
口服药如Ciprofloxacin、Levofloxacin和Nalidixic Acid应空腹服食，而
Moxifloxacin、Gatifloxacin和Ofloxacin则可以在饭前或饭后服食。

请不要和牛奶、奶制品、胃片或含高铁、锌、钙或铝质的药物一起服
食。这些食物或药物在肠胃里和Quinolones结合，因而减低Quinolones
的吸收。因此，这些食物和药物应该在服食Quinolones抗生素前或后2
至4小时食用。

尽管您感到身体康复了或状况已好转了，请必须把药物服完。如果没有
把药物服完，感染可能会复发或导致细菌对抗生素产生抗药性。

如果我忘了服药，应该怎么办？
如果您忘记服药，请在记得时马上服用。如果已接近下一次的服药时
间，应舍弃此次药物，恢复到下次正常的服药时间。千万不可服用双份
药量。


