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LEVODOPA PREPARATIONS



请将药物保存于远离孩童的地方                                             
请将过期或不再服用的药物丢弃

关于您的药物

Levodopa有两种配方，就是加入Benserazide或
Carbidopa的配方。这些药物可以控制帕金森病情。
它们可改善患者肌肉的活动性和减低肌肉的僵直程度。

我该如何服用这种药物？
您的医生将依您的状况决定药量。请依照医生的指示服食药物。

Levodopa通常以低剂量开始，然后慢慢根据病情的控制调高药量至最
适合的份量。请遵守服药的时间以确保最佳的药效。Levodopa最好
是空腹服食。然而，如果您感到肠胃不适，可在饭后服食。

特别指示：

即溶片（dispersible）药丸会在水中自动散开。加水后搅匀，并在半小
时内喝下。

缓释片应整颗吞食，勿咀嚼或拧碎。

有些病患需服药数周后方才见效。不要因为未见效果而停止服食药物。

请记住您正服食的药名、药丸类别和剂量因为当药量更改时您可能感到
困惑。

如果我忘了服药，应该怎么办？
如果您忘记服药，请在记得时马上服用。如果已接近下一次的服药时
间，应舍弃此次药物，恢复到下次正常的服药时间。千万不可服用双份
药量。如果您忘记服药数次，请征询您医生的意见。

这种药物可能引起什么副作用？
此药物的副作用有：

消化系统： 心、呕吐、食欲不振、味觉失调、口水外流、咽食难下

心血管系统：低血压（导致坐起或站起时感到昏眩、头晕或昏厥）、心
率失调

中枢神经系统：烦躁、焦虑、困惑、发恶梦、幻觉、情绪化

神经肌肉和骨骼：手颤抖、行动笨拙或不稳、迟发性异动症（如脸、舌
头、手臂、手掌、头或身体有不寻常的动作）、异常的疲惫、虚脱或麻
痹

眼睛：视力模糊

其他：汗水、尿液或口水变得深色、难以排尿

我该注意些什么？
请告知您的医生和药剂师您正服用的其他药物、草药、辅助品或维他
命。

如果您对任何药物过敏或在服药期间出现敏感症状，请告知您的医生。
敏感症状有：脸/眼睛/嘴唇肿胀、呼吸困难、皮肤出现红疹或痒。

这种药物可能会导致嗜睡或视力模糊，服药后请勿驾驶或操纵机械。若
您从躺着或坐着的姿势站起时感到昏眩或头晕，请慢慢起身。

切勿急于恢复日常活动以免跌伤。开始服食药物后，您的身体需要慢慢
调整平衡感和调和动作。因此，勿操之过急。

切勿突然停止服食这些药物。

请告知您的医生您是否怀孕、哺乳或可能在疗程期间受孕。

我应该如何储存这种药物？
药物应储存在阴凉及干燥的地方，避免阳光照射。除非个别药物标签上有特别
指示，一般无需存放在雪柜内。


